Тематический план
внедрения  инновационной технологии  «Мандалотерапия»
на 2022  год
Коррекционные занятия  проходят 1  раз в неделю.
	№ п/п
	Тема мероприятия
	Сроки 
	Форма работы
	Содержание

	1





2-3
	Вводное занятие
«Мандалотерапия – как метод коррекции психо- эмоциональных состояний»
	

Январь

	Беседа 
	Ознакомление  ПСУ с инновационной технологией  «Мандалотерапия», сообщение  целей и задач.

	
	Мандалы
	
	Видео -презентация
	Рассматривание 10 мандал, которые помогут вернуть жизни яркие краски и создать хорошее настроение.


	4-5





6-7
	Мандала  рождественская
	


Февраль

	Беседа



Практическое занятие
	Ознакомление с правилами    работы при раскрашивании мандал

Раскрашивание мандал

	
	Мандала для здоровья и исцеления
	
	Практическое занятие
	Раскрашивание мандал

	8-9



10-11

	Мандала  любви и воплощения в жизнь мечты
	


Март

	Практическое занятие
	Раскрашивание мандал

	
	
Мандала прощения себя

	
	Практическое занятие
	Раскрашивание мандал

	12-15
	Мандала - антистресс
	
Апрель

	Практическое занятие

	Раскрашивание мандал

	16


17-19
	Как  рисовать мандалу ?
	

Май

	Видео-урок


	Познакомить с правилами и этапами рисования мандалы

	
	Моя  мандала
	
	Практическое занятие

	Рисование  своей мандалы

	20-24
	Создание  мандалы  из разного материала
	

Июнь

	
Практическое занятие
	Предложить ПСУ для создания мандал  цветной песок, соль, манку, камушки, пластиковые крышки от бутылок, пуговицы и т.п.




