Государственное бюджетное учреждение Республики Коми «Центр по предоставлению государственных услуг в сфере социальной защиты населения города Сосногорска

Дорожная карта к проекту «Серебряный десант»
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Ответственный
	Участники
	Категория

	1.
	1.Мастер - класс по фелтингу (валяние из шерсти) ;
2. «Мир творчества» -групповое занятие с психологом;
 3.Занятие по оздоровительной      гимнастике.
	февраль
	Психолог–социально-реабилитационного отделения 
Специалист по социальной работе инструктор АФК 
Серебряный волонтер

	12 человек
	Граждане пожилого возраста и инвалиды проживающие в поселке Войвож
Сосногорского района

	2.
	1.Видеопрезентация 
«Малая Пера и ее люди»;
2.«Мир творчества» -групповое занятие с психологом;
3.Занятие по оздоровительной гимнастике.
	март

	Психолог–социально-реабилитационного отделения 
Специалист по социальной работе инструктор АФК 
Серебряный волонтер

	12 человек

	Граждане пожилого возраста и инвалиды проживающие в поселке Ираель
Сосногорского района

	3.
	1.«Мир творчества» -групповое занятие с психологом;
2.Мастер - класс по рукоделию;
3.Занятие по оздоровительной      гимнастике.
	апрель
	Психолог–социально-реабилитационного отделения 
Специалист по социальной работе инструктор АФК 
Серебряный волонтер
	[bookmark: _GoBack]12 человек

	Граждане пожилого возраста и инвалиды проживающие в поселке Нижний Одес
Сосногорского района

	4.
	1.«Зарядка для мозга» - тренинговое занятие с психологом;
2.Работа кружка  по рукоделию «КлубОк»;
3.Поздравление ветеранов Великой Отечественной войны с Днем Победы.
	май
	Психолог–социально-реабилитационного отделения 
Специалист по социальной работе инструктор АФК 
Серебряный волонтер
	15 человек
 
	Граждане пожилого возраста и инвалиды проживающие в поселке Войвож
Сосногорского района

	5.
	1.«Зарядка для мозга» -тренинговое занятие;
2. Работа кружка  по рукоделию «Клуб Ок» «Бисероплетение»; 
3.Беседа «Правильное питание».
	июнь

	Психолог–социально-реабилитационного отделения 
Специалист по социальной работе инструктор АФК 
Серебряный волонтер
	10 человек

	Граждане пожилого возраста и инвалиды проживающие в поселке Ираель
Сосногорского района

	6.
	1.«Зарядка для мозга» - тренинговое занятие;
2.Видеопрезентация «200-летие деревни Аким»;
3.Работа кружка  по рукоделию «КлубОк». «Бисероплетение»
	июль
	Психолог–социально-реабилитационного отделения 
Специалист по социальной работе инструктор АФК 
Серебряный волонтер
	15 человек

	Граждане пожилого возраста и инвалиды проживающие в поселке Нижний Одес
Сосногорского района

	7.
	1.«Мы сильны, когда мы вместе» -групповое занятие с психологом;
2.Работа кружка по рукоделию «Клуб Ок», изготовление сувениров к Дню Республики Коми;
3.Видеопрезентация «Малая Пера и ее люди».
	август 
	Психолог–социально-реабилитационного отделения 
Специалист по социальной работе инструктор АФК 
Серебряный волонтер
	15 человек

	Граждане пожилого возраста и инвалиды проживающие в поселке Войвож
Сосногорского района

	8.
	1.Видеопрезентация «Малая Пера и ее люди»;
2. «Мы сильны, когда мы вместе» -групповое занятие с психологом;
3.Занятие по оздоровительной      гимнастике.
	сентябрь

	Психолог–социально-реабилитационного отделения 
Специалист по социальной работе инструктор АФК 
Серебряный волонтер
	
12 человек 
	Граждане пожилого возраста и инвалиды проживающие в поселке Ираель
Сосногорского района

	9.
	1.Виртуальная экскурсия по сельским населенным пунктам Сосногорского района: с.Усть – Ухта, д.Пожня;
2.«Мы сильны, когда мы вместе» -групповое занятие с психологом;
3.Поздравление граждан пожилого возраста с Международным днем пожилых людей.
	октябрь

	Психолог–социально-реабилитационного отделения 
Специалист по социальной работе инструктор АФК 
Серебряный волонтер
	18 человек

	Граждане пожилого возраста и инвалиды проживающие в поселке Нижний Одес
Сосногорского района

	10.
	Заключительное мероприятие «Серебряный десант»
	ноябрь
	специалисты социально – реабилитационного отделения ГБУ РК «ЦСЗН г.Сосногорска», «серебряные волонтеры»
	20 человек 
	На мероприятии подведены итоги реализации проекта (видеопрезентация по основным мероприятиям Проекта, фотовыставка, вручение благодарственных писем и памятных фотографий волонтерам – не менее 20)



