Расписание занятий клуба «Йога для женщин. Искусство не стареть» 

	день недели
	часы
	занятия

	понедельник
	16.00 – 17.30
	групповые занятия

	вторник
	15.00– 16.30
	групповые занятия

	среда
	16.00 – 17.30
	групповые занятия

	четверг
	15.00 – 16.30
	групповые занятия

	пятница
	16.00 – 17.30
	групповые занятия



