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Занятия  в группе дневного пребывания в технике Модульное оригами   

Оригами (яп., букв. «сложенная бумага») - древнее японское  искусство складывания фигурок из бумаги. 
В настоящее время - это самый простой и доступный вид
декоративно-прикладного творчества. 
Популярность оригами заключается в том, что для него не требуется никаких специальных инструментов, а в качестве материала может использоваться почти любая бумага (бумага для офисной техники, газета, обои, упаковочная бумага, картон, бархат и др.) бумаги. 
Занятия оригами с пожилыми людьми, страдающих когнитивными расстройствами, помогают им  развиваться, используя ресурсы своей психики, в результате чего повышается уровень интеллекта, улучшаются когнитивные процессы - внимательность, восприятие, смышленость, воображение, логичность. В результате деятельности активизируется творческое мышление и оригинальность исполнения, повышается и стабилизируется психоэмоциональное состояние, улучшаются двигательные способности рук, что позволяет говорить о развитии мелкой моторики рук в процессе занятий оригами.  

Занятие 1. Вводное. Знакомство с техникой Модульное оригами. Изготовление модулей.
Инструктаж о правилах поведения на занятиях и технике безопасности. Знакомство с историей искусства оригами, видами бумаги, материалами для занятий оригами. Классификация бумаги, ее свойства, виды и назначения, подготовка и подбор бумаги. Беседа о разновидностях изделий в технике «Оригами». Традиционные и новые техники оригами. 
Входная диагностика. Викторина «Что я знаю об оригами?». 
Практическая работа. Приемы складывания бумаги. Деление квадрата на 2, 4 частей. Изготовление «квадрата» из бумаги формата А4.

Занятие 2. Сборка несложных объемных фигур. 
Теория. Знакомство с несложными базовыми формами оригами «Рыбка». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 

Занятие 3. Сборка несложных объемных фигур.  
Теория. Знакомство с несложными базовыми формами оригами «Цветок». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 

Занятие 4. Сборка несложных объемных фигур. 
Теория. Знакомство с несложными базовыми формами оригами «Фрукты». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 

Занятие 5. Сборка несложных объемных фигур. 
Теория. Знакомство с несложными базовыми формами оригами «Фоторамка». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 


Занятие 6. Сборка несложных объемных фигур. 
Теория. Знакомство с несложными базовыми формами оригами «Пасхальное яйцо». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 

Занятие 7. Сборка объемных фигур средней сложности. 
Теория. Знакомство с базовыми формами оригами средней сложности «Лебедь». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 

Занятие 8. Сборка объемных фигур средней сложности. 
Теория. Знакомство с базовыми формами оригами средней сложности «Карандашница». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 

Занятие 9. Сборка объемных фигур средней сложности. 
Теория. Знакомство с базовыми формами оригами средней сложности «Матрешка». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 

Занятие 10. Сборка объемных фигур средней сложности. 
Теория. Знакомство с базовыми формами оригами средней сложности «Елочка». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 


Занятие 11. Сборка объемных фигур повышенной сложности. 
Теория. Знакомство с базовыми формами оригами повышенной сложности «Праздничный торт». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 


Занятие 12. Сборка объемных фигур повышенной сложности. 
Теория. Знакомство с базовыми формами оригами повышенной сложности «Ваза». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 

Занятие 13. Сборка объемных фигур повышенной сложности. 
Теория. Знакомство с базовыми формами оригами повышенной сложности «Корзинка». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 

Занятие 14. Сборка объемных фигур повышенной сложности. Модульная картина. 
Теория. Знакомство с базовыми формами оригами повышенной сложности, модульная картина «Ангел». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 

Занятие 14. Сборка объемных фигур повышенной сложности. Модульная картина. 
Теория. Знакомство с базовыми формами оригами повышенной сложности, модульная картина «Чайный сервиз». Динамические технологические таблицы с последовательным изготовлением. Образцы готовых изделий. 
Практическая работа. Изготовление оригами. 


Занятие 15. Итоговое занятие. Экспозиция «Удивительный мир оригами».

