Паспорт
инновационной технологии (проекта)  ГБУСО «Андроповский ЦСОН».

	1.
	Наименование проекта 
	Школа сахарного диабета

	2.
	Тема проекта
	«Школа сахарного диабета»предназначена дляобучения пожилых людей и инвалидов  методам самоконтроля, основам рационального питания

	3.
	Направления  инновационной деятельности
	«Школа сахарного диабета» направлена на:
-  повышение уровня знаний, умений и навыков по самоконтролю за здоровьем и оказанию помощи самому себе в случаях, не требующих медицинского вмешательства;
- формирование ответственности в сохранении и укреплении здоровья;
- создание мотивации для здорового образа жизни и предупреждения развития отклонения и осложнений в состоянии здоровья, утраты трудоспособности и дезадаптации в обществе.

	4.
	Наименование учреждения
	ГБУСО «Андроповский ЦСОН».

	5.
	Адрес
	с. Курсавка, ул. Стратийчука, д. 70

	6.
	Телефон/факс
	8(86556)6-38-01

	7.
	Сайт
	ацсон.рф

	8.
	Адрес электронной почты
	cson02@minsoc26.ru

	9.
	Руководитель учреждения 
	Крапивко Марина Павловна

	10.
	Руководитель проекта
	Крапивко Марина Павловна

	11.
	Консультант (при наличии)
	Заместитель директора по медицинской деятельности - Головко А.В.

	12.
	Дата создания инновационного проекта и реквизиты приказа  о его внедрении
	приказ № 137 от11.04.2017 г. об утверждении положения «Школы сахарного диабета» в ГБУСО «Андроповский ЦСОН».

	13.
	Кадровый состав специалистов, участвующих в реализации проекта
	Заместитель директора, специалисты по социальной работе, заведующие структурными  отделениями, социальные работники и медицинские работники.

	14.
	Категория участников проекта
	- получатели социальных услуг на  дому;
- граждане больные сахарным диабетом;
- родственники граждан получающих социальные услуги на дому.

	15.
	Продолжительность реализации
	[bookmark: _GoBack]постоянно

	16.
	Используемые ресурсы:
	-

	16.1
	организационные
	-разработка программ обучений при сахарном диабете 1 и 2 типа;
- привлечение специалистов учреждений здравоохранения на добровольной основе;
- информирование обслуживаемых граждан 

о внедрении новой технологии.

	16.2
	кадровые
	Заместитель директора, специалисты по социальной работе, заведующие отделениями, социальные работники

	16.3
	материально-технические
	Без привлечения средств.

	16.4
	финансовые, в том числе по источникам
	Без привлечения средств

	17.
	Цель проекта
	Улучшение качества жизни пожилых людей путём обучения с мотивацией на правильное питание и здоровый образ жизни

	18.
	Задачи проекта
	- Познакомить пожилых людей с общим понятием диабета;
- Обучение пожилых людей основам самоконтроля уровня сахара в крови;
- Обучение средствам и навыкам доврачебной самопомощи при повышении уровня сахара в крови; 
- Информирование клиента о  правильном питании при сахарном диабете;
- Формирование контроля основных факторов риска осложнений.

	19.
	Практическая значимость проекта
	Повышение информированности пожилых граждан и инвалидов о сахарном диабете для снижения частоты обострений и осложнений заболевания

	20.
	Прогнозируемая результативность проекта
	Улучшение качества жизни пожилых людей, а также  больных сахарным диабетом

	21.
	Индикаторы и показатели эффективности проекта
	-Расширение знаний клиентов о заболевании «сахарный диабет»;
- улучшение общего самочувствия и состояния здоровья;
- формирование позитивного взгляда на жизнь.

	22.
	Периодичность отчетности о результатах внедрения технологии (годовая, квартальная и т.п.)
	Ежемесячная

	23.
	Актуальность проекта
	Рост числа заболеваний сахарным диабетом среди пожилых людей.

	24.
	Описание проекта
	Сахарный диабет – болезнь эндокринной системы. Она диагностируется и у молодых, и у пожилых людей. Статистические данные безжалостны: по всему миру сахарным диабетом болеет около ста миллионов человек, масштабность заболевания увеличивается ежегодно. Большинство случаев диагностируемого заболевания приходится на пациентов преклонного возраста – диабет у пожилых людей встречается практически у каждого второго.
Школа диабета создана для того, чтобы узнало как можно больше людей о реальной возможности держать диабет "в узде", которым пришлось косвенно (диагноз "сахарный диабет" поставлен близким людям) или напрямую столкнуться с этой болезнью, а также, чтобы помочь  справиться со всеми сложностями, которые ожидают их на пути, и добиться определенных  результатов в борьбе с диабетом.
Уверены, что это приведёт к улучшению самоконтроля при сахарном диабете.

	25.
	Достигнутая результативность проекта с указанием даты и способа мониторинга (отчет прилагается)
	«Школа сахарного диабета»  поможет участникам надежно контролировать и обеспечивать профилактику осложнений,  существенно продлить и повысить качество жизни.



