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Отчёт о проведении физкультурно-оздоровительных мероприятий 
в рамках городской осенней «Недели здоровья»                       
 с 28 сентября  по  4 октября 2022 года


	№
п/п
	                Мероприятие
	Сроки
	Место проведения, ответственные
	Факт. кол-во участ.

	1
	Интеллектуальный марафон (2-4 кл)
	в течение недели
	учителя физической культуры
	150

	2
	Оформление стендов ЗОЖ 
	 в течение недели
	учителя физической культуры
	80

	3
	Самый спортивный класс среди 5-6  классов (отжимание от пола девочки, подтягивание из виса на перекладине мальчики, прыжок в длину с места, пресс за 1 минуту, наклон из положения стоя на гимнастической скамье)
	во время уроков 
	учителя физической культуры
	250

	4
	Турнир по мини-футболу 4-5-6 классы (юноши)
	в течение недели
	Хозяшев Е.Н.
Хрусталёв О.П.
	190

	5
	Перестрелка 3 классы 

	во время уроков 
	учителя физической культуры
	200

	6
	Весёлые старты (4 кл )
	во время уроков 
	учителя физической культуры
	300

	7
	 Мини-турнир по баскетболу, волейболу 9-11 классы
	 во время уроков
	учителя физической культуры
	200

	8
	 Самый спортивный класс среди 7-8 классов (отжимание от пола девочки, подтягивание из виса на перекладине мальчики, прыжок в длину с места, пресс за 1 минуту, наклон из положения стоя на гимнастической скамье)
	во время уроков 
	учителя физической культуры
	300

	9
	«Русский жим», 9-11 классы (юноши)
	в течение недели
	Смольянинов С.А.

	150

	10
	Конкурс рисунков ЗОЖ (2-4 класс)
	в течение недели
	учителя физической культуры
	500

	11
	Участие в городском осеннем Дне здоровья
	3 октября
	учителя физической культуры
	70

	12
	Организация физкульминуток на переменах в начальной школе
	в течение недели
	учителя физической культуры, волонтёры

	100

	13
	Участие в муниципальном этапе Всероссийского конкурса «Стиль жизни – здоровье!2020»
	3 октября
	Власова С.В., Баитова А.А..
	4

	14
	Участие во Всероссийском конкурсе лучших практик по пропаганде  и формированию Здорового образа жизни «Здоровы решения!
	3 октября
	Власова С.В.
	2



  


	Директор


	Ю.И. Карнаухов

	Руководитель МО учителей 
физической культуры
	С.В. Власова 
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