
Реабилитационный семейный 
интенсив

Государственное автономное учреждение Новосибирской области 

«Областной центр социальной помощи семье и детям «Радуга» 

Отделение социальной реабилитации



Курс реабилитации рассчитан на 42 дня

Мы работаем для семей, воспитывающих детей с инвалидностью и детей с 
ограниченными возможностями здоровья раннего и дошкольного возраста.



Дети вместе с родителями занимаются с логопедом, дефектологом, педагогом-психологом, 
получают курс общеукрепляющего массажа 



У родителей и специалистов единая цель – оптимальное развитие детей и улучшение
взаимоотношений в семье.

Специалисты дают индивидуальные рекомендации родителям по проведению
развивающих занятий в домашних условиях, помогают достигать взаимопонимания с
ребенком и раскрывать его реальные возможности.

Ежемесячно проводятся культурно-развлекательные мероприятия, расширяющие
кругозор, сферу общения, повышающие творческую активность семьи.



Этапы работы с семьей

Поступление 
семьи на 

обслуживание в 
отделение 

социальной 
реабилитации Диагностика, 

выявление запроса 

родителя

Проведение 

реабилитационных 

мероприятий с 

семьей
Оценка 

эффективности 
проведенных 
мероприятий, 

получение 
обратной связи



Формы работы

очная очно-
дистанционная



В своей работе специалисты используют разнообразный дидактический, игровой материал и
инструментарий, способствующий развитию у детей речи, мелкой и крупной моторики,
эмоционально-волевых и познавательных способностей.



Учим чувствовать возможности
своего тела, понимать
конструктивные и физические
особенности фигур.

Сенсомоторное развитие 

Поддержание баланса и координации активирует работу левого и
правого полушария, создает ситуации для быстрого принятия
самостоятельного решения.



- развиваем мелкую моторику и моторику 
артикуляционного аппарата
- отрабатываем диафрагмальное дыхание и 
длительный плавный ротовой выдох
- обогащаем пассивный словарь
- содействуем запуску речи
- работаем над просодической стороной речи
- развиваем вербальную и невербальную речь
- устраняем нарушения звукопроизношения, 
аграмматизмов и т.д.

Речевое развитие



Познавательное развитие

- развиваем интерес, любознательность и 
познавательную мотивацию

- обогащаем сенсорный опыт

- развиваем воображение и творческую 
активность

- формируем первичные представления о 
ребенке, окружающих его людях, объектах 
и их свойствах



Развитие эмоционально-волевой сферы

- развиваем эмоциональный интеллект

- содействуем снижению 
эмоционального дискомфорта

- развиваем навыки саморегуляции 
эмоций и поведения

- учим конструктивному 
взаимодействию с окружающими



Социальная интеграция

- расширяем круг общения

- учим взаимодействовать 



Работа с родителями

- повышаем уровень родительской компетентности

- работаем по профилактике эмоционального выгорания 



Отзывы родителей


