
Программа учебно-практического курса по программе повышения квалификации в количестве 48 часов «Тьютор по профориентационному сопровождению подростков и молодежи»
	Наименование модуля
	Количество часов

	Модуль 1. Теоретический.
Интро. Введение в профессию «тьютор». Формы, методы и технологии тьюторства. Профессиональная этика. Задачи и функции тьютора в профессиональной деятельности. Роли тьютора и требования к квалификации в профессиональной деятельности. Основы профориентации. Современные подходы в профориентации. Нейропсихологический подход. Итоги.
	1 час

	Модуль 2.
Возрастные особенности подростков 12-18 лет (7-11 класс). Контекст работы.
	1.5 часа

	Модуль 3. Информационный подход.
Рынок труда сегодня и тенденции развития. Формула выбора профессии. Построение профессиональной траектории (многообразие выбора). Классификация профессий. Профессиональные стандарты. Рынок образовательных услуг. Атлас профессий будущего.
	1 час

	Модуль 4.Консультативный подход.
Индивидуальная профориентационная беседа с подростком. Этапы установления контакта. Виды вопросов. Внутренние ограничения специалиста. Ошибки.
	1.5 часа

	Модуль 5. Диагностический подход.
Виды диагностики. Профориентационные диагностические методики «Профориентатор» и «Профкарьера».
2 вебинара по 2 ак.часа. Первый состоится 12 апреля с 11-13, второй - 15 апреля с 11-13.
	3 часа

	Модуль 6. Практико-ориентированный подход.
Профпробы. Профлагеря. Профессиональный нетворкинг.
	30 минут

	Модуль 7. Активизирующий подход.
Использование игровых технологий, игропрактики и микромоделей коучинга в работе. Постановка целей по технологии SMART. Модель GROW. SWOT анализ в принятии решений. Колесо жизненного баланса. Рефлексия.
	3 часа

	Модуль 8. Развивающий подход.
Преимущества групповой работы с подростками. Тренинговая технология. Современные формы и методы группового обучения. Пирамида НЛУ Дилтса.
	1 час

	Модуль 9.
Консультирование родителей. Сложные люди и способы взаимодействия с ними.
	1 час

	Модуль 10.
Особенности профориентационной работы с подростками с ОВЗ. Ограничения в профессиональной деятельности.
	1 час

	Модуль 11.
[bookmark: _GoBack]Документационное сопровождение деятельности тьютора. Создание портфолио. Рекомендации и требования к итоговой аттестации.
	30 минут

	Практический модуль
4 практических вебинара. Вопросы-ответы. Разбор кейсов.
Первый ознакомительный вебинар состоится 11 марта с 11-13, второй - 1 апреля с 11-13
	8 часов

	Итоговая аттестация слушателей: анализ и защита тьюторских кейсов.
	С 01.08.23-30.11.23



