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1. Паспорт программы.

	1
	Наименование 
программы
	Социально-виртуальный туризм для инвалидов трудоспособного возраста с ментальными нарушениями «От Владивостока до Калининграда»


	2
	Территория реализации
	КГБУ СО «Комплексный центр социального обслуживания населения «Ленинский»

	3
	Адрес
	660013, г. Красноярск, ул. Волжская, 30

	4
	Телефон
	(391)266-91-57

	5
	Адрес электронной почты
	mu009@list.ru

	6
	Руководитель программы
	Тарасенко Олеся Анатольевна


	7
	Ответственный
исполнитель программы
	Тарасенко Олеся Анатольевна

	8
	Категория обучающихся по программе
	Инвалиды трудоспособного возраста с ментальными нарушениями.

	9
	Цель программы
	Социокультурная реабилитация инвалидов трудоспособного возраста с ментальными нарушениями путем приобщения их к культурному и историческому наследию страны посредством участия в комплексе познавательных мероприятий, через реализацию программы «Социально-виртуальный туризм «от Владивостока до Калининграда».


	10
	Задачи программы
	1. Организация досуга инвалидов трудоспособного возраста с ментальными нарушениями.
2. Знакомство инвалидов трудоспособного возраста с ментальными нарушениями с историческим, культурным и географическим своеобразием России, развитие идеи патриотизма.
3. Организация виртуальных экскурсий по историческим и культурным памятникам субъектов Российской Федерации. 

	11
	Практическая значимость
программы
	Данная программа поможет инвалидам трудоспособного возраста с ментальными нарушениями, не покидая родного города, посредством организации виртуальных экскурсий,  познакомиться с историческим, культурным и географическим своеобразием России. 

	12
	Ожидаемые
результаты
	1. Количество получателей социальных услуг, принявших участие в программе: не менее 25 получателей. 
2. Расширение спектра социальных услуг учреждения.
3. Улучшение качества социального обслуживания.
4. Расширение кругозора инвалидов трудоспособного возраста с ментальными нарушениями.



2. Общая характеристика программы
2.1 Актуальность программы
Современное общество постоянно развивается, и одним из факторов его развития является интеграция в социум лиц с ограниченными возможностями. Социокультурная реабилитация играет значительную роль в процессе формирования и развития человека как гражданина. Приобщение к культурным ценностям в соответствии с Конституцией Российской Федерации представляет собой неотъемлемое право «каждого гражданина независимо от национального и социального происхождения, языка, пола, политических, религиозных и иных убеждений, места жительства, имущественного положения, образования, профессии или других обстоятельств».
Социальный туризм является достаточно молодым направлением  социокультурной реабилитации инвалидов. Одна из основных задач социального туризма: знакомство лиц с ограниченными возможностями здоровья с историческим, культурным и географическим своеобразием России и зарубежных стран.
Однако при опросе получателей социальных услуг, посещающих клуб «Вдохновение» на базе Краевого государственного бюджетного учреждения «Комплексный центр социального обслуживания «Ленинский» было выявлено, что только 10% получателей социальных услуг выезжали за пределы Красноярского края, а 60% ни разу не покидали пределы г. Красноярска. Ограничения по здоровью, а так же материальное положение не позволяют данной категории лиц осуществлять поездки на большие расстояния.  
Программа социально-виртуального туризма «От Владивостока до Калининграда» рассчитана для инвалидов трудоспособного возраста с ментальными нарушениями. Использование современных технологий позволяют  людям с ограниченными возможностями здоровья путешествовать, не покидая родного города. 
2.2 Цель и задачи программы
Цель:
 Социокультурная реабилитация инвалидов трудоспособного возраста с ментальными нарушениями путем приобщения их к культурному и историческому наследию страны посредством участия в комплексе познавательных мероприятий, через реализацию программы «Социально-виртуальный туризм «от Владивостока до Калининграда».
Задачи: 
4. Организация досуга инвалидов трудоспособного возраста с ментальными нарушениями.
5. Знакомство инвалидов трудоспособного возраста с ментальными нарушениями с историческим, культурным и географическим своеобразием России, развитие идеи патриотизма.
6. Организация виртуальных экскурсий по историческим и культурным памятникам субъектов Российской Федерации. 

2.3 Структура программы. Формы и методы
Формы работы:
1. Групповые виртуальные экскурсии на базе Краевого государственного учреждения «Комплексный центр социального обслуживания населения «Ленинский».
2. Тематические культурно-досуговые мероприятия. 
Методы работы:
· организационные (планирование, информирование, координирование);
· исследовательские (беседа, анкетирование);
· практические (групповые виртуальные экскурсии, проведение тематических мероприятий);
· аналитические (обобщение, анализ эффективности реализации программы, публикации и выступления по результатам работы).
2.4  Целевая группа
Программа предназначена для инвалидов трудоспособного возраста, имеющих ментальные нарушения.

2.5  Срок освоения программы
Программа осуществляется в соответствии с тематическим планом. План устанавливает перечень тем с указанием их трудоемкости. Срок реализации данной программы рассчитан на один реабилитационный сезон.

3. Содержание программы
3.1  Этапы реализации
Этапы реализации программы:
1. Организационный. 
· Анкетирование получателей социальных услуг, посещающих клуб «Вдохновение» на базе Краевого государственного бюджетного учреждения «Комплексный центр социального обслуживания «Ленинский». 
· Составление тематического плана.
· Подбор методического и видеоматериала для проведения виртуальных экскурсий. 
· Информирование получателей социальных услуг через стенды учреждения, интернет источники (официальный сайт Центра, группы в социальных сетях и др.).
2. Практический. 
Проведение виртуальных экскурсий для получателей социальных услуг в соответствии с тематическим планом.
3. Аналитический.  
Анкетирование получателей социальных услуг. Анализ показателей работы по программе, оценка потребностей и возможностей, прогнозирование дальнейшей деятельности.
3.2 План мероприятий по реализации программы.

	№ п/п
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный

	Организационный этап

	1.
	Разработка программы «Социально-виртуальный туризм для инвалидов трудоспособного возраста с ментальными нарушениями».
Формирование тематического плана.

	Июль-сентябрь
	Специалист 
по социальной
реабилитации

	2. 
	Анкетирование получателей социальных услуг, посещающих клуб «Вдохновение» на базе Краевого государственного бюджетного учреждения «Комплексный центр социального обслуживания «Ленинский».

	Июль-сентябрь
	Специалист 
по социальной
реабилитации

	3. 
	Подбор методического и видеоматериала для проведения виртуальных экскурсий. 

	Июль-сентябрь
	Специалист 
по социальной
реабилитации

	4.
	Информирование получателей социальных услуг через стенды учреждения, интернет источники (официальный сайт Центра, группы в социальных сетях и др.).
	Ежемесячно
	Специалист 
по социальной
реабилитации

	Практический этап

	1.
	Проведение тематических мероприятий для получателей социальных услуг в соответствии с тематическим планом.

	В соответствии с утвержденным планом
	Специалист по комплексной реабилитации

	2.
	Проведение виртуальных экскурсий для получателей социальных услуг в соответствии с тематическим планом.

	В соответствии с утвержденным планом
	Специалист по комплексной реабилитации

	Аналитический этап

	1.
	Анализ результатов:
–подготовка отчетной документации;
–публикации и выступления по итогам реализации программы.

	1 раз в квартал
	Специалист 
по социальной
реабилитации

	2.
	Итоговый аналитический отчет
	Ежегодно
	Специалист 
по социальной
реабилитации









3.3  Учебно-тематический план программы

	№ п/п
	Мероприятие
	Дата

	1
	Открытие социально-виртуального туристического сезона. Викторина «Туристическая страна».
	05.10.2022

	2
	Приморский край. Виртуальная экскурсия «Заповедный мир Приморья» 
	12.10.2022

	3
	Приморский край. Виртуальная экскурсия «Город Владивосток».
	19.10.2022

	4
	Приморский край. Виртуальная экскурсия «Парк драконов».
	26.10.2022

	5
	Хабаровский край. Виртуальная экскурсия «Город Хабаровск».
	02.11.2022

	6
	Хабаровский край. Виртуальная экскурсия «Большехехцирский заповедник».
	09.11.2022

	7
	Амурская область. Виртуальная экскурсия «Город Благовещенск».
	16.11.2022

	8
	Амурская область. Виртуальная экскурсия «Кундур – поселок юрского периода».
	23.11.2022

	9
	Республика Саха. Виртуальная экскурсия «Жизнь в Якутской деревне».
	30.11.2022

	10
	Республика Саха. Виртуальная экскурсия «Ленские столбы».
	07.12.2022

	11
	Красноярский край. Виртуальная экскурсия «Природный парк «Ергаки».
	14.12.2022

	12
	Красноярский край. Виртуальная экскурсия «Национальный  парк «Красноярские столбы».
	21.12.2022

	13
	Томская область. Виртуальная экскурсия «Город Томск» 
	28.12.2022

	14
	Томская область. Виртуальная экскурсия «Город Томск»  часть 2
	11.01.2023

	15
	Томская область. Виртуальная экскурсия «Туризм в Томской области».
	18.01.2023

	16
	Тюменская область. Виртуальная экскурсия «Город Тюмень».
	25.01.2023

	17
	Тюменская область. Виртуальная экскурсия «Тобольский кремль».
	01.02.2023

	18
	Свердловская область. Виртуальная экскурсия «Город Екатеринбург».
	08.02.2023

	19
	Свердловская область. Виртуальная экскурсия «Город Камышлов».
	15.02.2023

	20
	Республика Коми. Виртуальная экскурсия «Достопримечательности республики Коми».
	22.02.2023

	21
	Республика Коми. Виртуальная экскурсия «Природа приполярного Урала».
	01.03.2023

	22
	Архангельская область. Виртуальная экскурсия «Город Северодвинск». 
	15.03.2023

	23
	Архангельская область. Виртуальная экскурсия «Лешукония. Ускользающая красота».
	22.03.2023

	24
	Нижегородская область. Виртуальная экскурсия «Достопримечательности Нижегородской области».
	29.03.2023

	25
	Нижегородская область. Виртуальная экскурсия «Город Нижний Новгород».
	05.04.2023

	26
	Московская область. Виртуальная экскурсия «Московский Кремль. Северный речной вокзал».
	12.04.2023

	27
	Московская область. Виртуальная экскурсия «Музей-усадьба «Кусково».
	19.04.2023

	28
	Белгородская область. Виртуальная экскурсия «Достопримечательности Белгородской области».
	26.04.2023

	29
	Белгородская область. Виртуальная экскурсия «Музей-заповедник «Прохоровское поле».
	03.05.2023

	30
	Смоленская область. Виртуальная экскурсия «Город Смоленск».
	10.05.2023

	31
	Смоленская область. Виртуальная экскурсия «Озера Смоленской области».
	17.05.2023

	32
	Ленинградская область. Виртуальная экскурсия «Прогулка по нижнему парку Петергофа». 
	24.05.2023

	33
	Ленинградская область. Виртуальная экскурсия «Реки и каналы Санкт-Петербурга».
	31.05.2023

	34
	Ленинградская область. Виртуальная экскурсия «Город Санкт-Петербург».
	07.06.2023

	35
	Калининградская область. Виртуальная экскурсия «Город Калининград». 
	14.06.2023

	36
	Калининградская область. Виртуальная экскурсия «Загадочные камни горы Дозор». Виртуальная экскурсия «Монастыри Калининградской области».
	21.06.2023

	37
	Закрытие социально-виртуального туристического сезона. Праздничное мероприятие  «Мой туристический маршрут».
	28.06.2023
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3.4  Контроль и управление программой
1. Предварительный контроль – осуществляется на подготовительном этапе, непосредственно перед началом осуществления практической деятельности с целью проверки готовности к реализации мероприятий программы;
2. Текущий контроль –проводится два раза в год весь период реализации программы с целью анализа выполнения мероприятий;
3. Итоговый контроль – проводится на контрольном этапе после завершения реализации мероприятий с целью оценки качества реализации программы и ее эффективности.

3.5 Ожидаемые результаты реализации программы.
Количественные показатели:
Количество получателей социальных услуг, принявших участие в программе: не менее 25 получателей. 
Критерий оценки: количество инвалидов трудоспособного возраста, принявших участие в мероприятиях программы.
Качественные показатели:
· Расширение спектра социальных услуг учреждения в результате внедрения программы «Социально-виртуальный туризм».
· Улучшение качества социального обслуживания в результате внедрения программы «Социально-виртуальный туризм».
· Расширение кругозора инвалидов трудоспособного возраста с ментальными нарушениями. 
· Формирование и развитие социальной активности, повышение степени социальной адаптации  инвалидов трудоспособного возраста с ментальными нарушениями.
Критерии оценки: количество положительных отзывов, статистические данные, анкетирование, опросы.
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