
Результаты пилотного 
проекта «Медиация для 
семей с детьми»



Задачи пилотного проекта:

Способствовать снижению уровня конфликтности в семьях с детьми посредством

применения медиативных техник, популяризация медиации.

Цель пилотного проекта:

1. Познакомить участников со способами управления конфликтом.

2. Способствовать формированию у участников коммуникативных, переговорных

навыков, навыков бесконфликтного общения в семьях.

3. Способствовать развитию у участников способности справляться со сложностями

эмоционального реагирования на возникающие конфликтные ситуации в семейной

жизни.

4. Познакомить участников с алгоритмом обращения к медиатору за получением помощи

в разрешении спорных ситуаций.

5. Профилактика у участников родительского выгорания.



Участие в проекте приняли 30+ семей:

25 – очное участие

5 – онлайн участие

1 – из онлайн перешли в очный формат участия

15 – семьи ГБУ «Мой семейный центр «Согласие» 

13 – семьи РОО «Объединение многодетных семей города Москвы» (СЗАО)

3 – семьи пришли по рекомендации участников 

Итоговые результаты проекта



Три семьи обратились за медиативной помощью в ГБУ «Мой семейный центр 

«Согласие», из них:

1 семья получила  медиативную помощь,

1 семья в настоящий момент получает медиативную помощь,

1 семья оставила заявку на медиативные помощь с участием несовершеннолетнего и 

оформляет документы на 2023 год.

По завершению проекта



Результаты опроса участников проекта



Результаты опроса участников проекта



Результаты опроса участников проекта



Результаты опроса участников проекта



Как это было  



Отзывы участников проекта



Спасибо за внимание!


