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	Просветительское  практическое интерактивное занятие 
«Как вести себя с незнакомыми людьми на улице и в общественных местах»

	Материалы к проведению занятия:
· Флип-чарт
· Листы для флип-чарта
· Маркер
· Клей-карандаш
· Распечатанное Приложение 1 (разрезать на отдельные фразы)
· Игра «Что делать, если…» (как вести себя в трудных ситуациях) Петрановская Л.В.
· Мяч
· Фишки из картона белого и черного цвета (по количеству участников)
· Информационно-просветительский материал (памятка) «Как вести себя с незнакомыми людьми на улице и в общественных местах»


	Тема/
время
	Задача
	Метод
	Содержание
	Результат


	«Свой и Чужой»
10 минут

	Знакомство с понятиями «свой» и «чужой» взрослый
	Игра в круге, групповое обсуждение

	Ведущий: 
Наверное, нет на свете ни одного мальчика или девочки, которым взрослые не говорили бы: никогда, никуда, не за что не ходи с чужим человеком. И всё-таки время от времени случается так, что ребёнка куда-то уводит или увозит чужой человек, и потом этого ребёнка никогда не находят или находят уже покалеченным. И этих детей уводят прямо с улицы, посреди белого дня. 
И очень важно понимать, кто является  «своим», «чужим» или  «знакомым».
Давайте поиграем в игру, для этого нужно встать в круг. Я (водящий) нахожусь в центре круга и поочередно бросаю мяч каждому ребенку, называя «Свой», «Чужой», «Знакомый». Ребенок, поймавший мяч, называет соответствующего человека из своего окружения и возвращает мяч.
(Дети играют)
Ведущий: 
Теперь мы знаем, каких людей считать чужими, а каких своими. Доверять можно только близким людям. Незнакомый, чужой человек может причинить вред, сильно испугать, отобрать что-либо.
	Участники успешно дифференцируют «своих» и «чужих» взрослых

	«Правило чужого человека»
15 минут


	Знакомство правилом чужого человека, тренировка уверенного «НЕТ»
	Групповое обсуждение

	Ведущий: 
Ребята, давайте познакомимся с вами с правилом про чужого человека. Если ты уже достаточно большой, чтобы гулять во дворе или ходить в магазин и в школу без взрослых, значит, можешь понять: на свете бывают по-настоящему плохие люди. Редко, но они встречаются. 
ОНИ МОГУТ ПОПРОСИТЬ ПОМОЧЬ.
ОНИ МОГУТ УЛЫБАТЬСЯ.
ОНИ МОГУТ ПРОТЯГИВАТЬ КОНФЕТУ.
Даже с самым симпатичным, очень добрым и безопасным на вид человеком. Даже на минутку. Даже недалеко. Даже если очень интересно.
Ещё раз: никуда никогда и ни за что. (Прописываем на флип-чарте)
Чужие люди могут быть очень хитрыми. Они могут сказать:
«ТЫ ЖЕ ДОБРЫЙ МАЛЬЧИК, ДОНЕСИ МНЕ СУМКУ ДО МАШИНЫ, МНЕ ОЧЕНЬ ТЯЖЕЛО»
«ТАМ ЗАСТРЯЛ ПТЕНЕЦ, ДАВАЙ Я ТЕБЯ ПОДСАЖУ, И ТЫ ЕГО ДОСТАНЕШЬ»
«ПОЙДЕМ В МАГАЗИН, ТЫ ПОМОЖЕШЬ МНЕ ВЫБРАТЬ ИГРУШКУ ДЛЯ МОЕГО СЫНА»
«ХОЧЕШЬ СНИМАТЬСЯ В КИНО?»
	
	И даже: «ТВОЕЙ МАМЕ ПЛОХО, ИДЕМ СКОРЕЙ!»

	«ЗА ГАРАЖОМ ЛЕЖИТ МОБИЛЬНИК, ЭТО НЕ ТЫ ПОТЕРЯЛ?»


«ПОМОГИ МНЕ НАЙТИ БОЛЬНИЦУ, ДАВАЙ ТЫ СЯДЕШЬ В МАШИНУ И ПОКАЖЕШЬ МНЕ ДОРОГУ»
«ПОМОГИ МНЕ ОТКРЫТЬ ДВЕРЬ В ПОДЪЕЗД, Я НЕ ЗНАЮ КОДА»
На ЛЮБЫЕ предложения куда-то пойти с чужим человеком нужно твёрдо отвечать НЕТ и сразу же уходить туда, где есть другие люди. 
Ребята, давайте поиграем в игру «Большое и маленькое «Нет!».
 (Некоторые дети, хотя и говорят "Нет", если им что-то не нравится, но говорят,  стесняясь, нерешительно и тихо, и поэтому не воспринимаются всерьез. Необходимо научить детей произносить "Нет" громко, четко и уверенно).
Сейчас я покажу вам как по-разному можно сказать "Нет". Вы послушайте, пожалуйста, и скажите какое "Нет" лучше звучит. При помощи какого "Нет" вы получите нужный вам результат".
1. Педагог говорит "Нет" тихо и сдержанно, глядя при этом в сторону и немного наклонясь.
2. Педагог выкрикивает "Нет" громко и четко, при этом выпрямляясь и подняв голову.
(Дети обсуждают варианты и приходят к заключению, что во втором случае "Нет" более действенно.)
Ведущий:
Давайте с вами потренируем уверенное - Нет!
Каждый грамотный ребенок
Должен твердо знать с пеленок
Если вас зовут купаться, 
В телевизоре сниматься,
Обещают дать конфет,
Отвечайте твердо: …. «Нет».                   
Вам предложат обезьянку
Или даже денег банку,
Или даже в цирк билет –
Отвечайте твердо: ….. «Нет».     
Позовут лететь к Луне
Покататься на слоне
Есть на все простой ответ,
Ты ответить должен: ….. «Нет».
Не пускайте дядю в дом,
Если дядя не знаком!
И не открывайте тете,
Если мама на работе.
Ведь преступник он хитер,
Притвориться, что монтер.
Или даже скажет он,
Что пришел к вам почтальон!
Он покажет вам пакет
(А под мышкой ….   пистолет)
Или он надел халат,
А под ним штук пять  гранат.
В жизни всякое бывает
С тем, кто двери открывает
Чтоб тебя не обокрали,
Не схватили, не украли,
У тебя один ответ,
Громко отвечаем … «Нет»
	Участники овладели правилом чужого человека, потренировали уверенное «НЕТ»

	«Привлечение внимания в опасной ситуации»

15 минут


	Разобрать подходящие фразы и предложения для привлечения внимания в опасной ситуации.
	Дискуссия, совместный коллаж

	Ведущий:
Иногда чужой человек ведёт себя очень нагло, он хватает тебя за руку или за плечо прямо на улице и делает вид, что он твой знакомый или даже родитель. НЕ ТЕРЯЙ ГОЛОВЫ!
ПОМНИ: ЭТО - ОСОБЫЙ СЛУЧАЙ!
ВСЕ ПРАВИЛА ВЕЖЛИВОСТИ ОТМЕНЯЮТСЯ! ТЫ НЕ ПРОСТО МОЖЕШЬ, А ТЫ ДОЛЖЕН: КУСАТЬСЯ, ЦАРАПАТЬСЯ, ОРАТЬ,
ЛЯГАТЬСЯ и вообще ПРИВЛЕКАТЬ ВНИМАНИЕ ЛЮБЫМ СПОСОБОМ.
ВАЖНО!
Орать/кричать нужно с умом.
Если ты будешь просто кричать: «Нет, не хочу, отстань», - люди вокруг могут подумать, что это и правда, твой папа, который разозлился, что ты не пришёл вовремя домой.
Кричать нужно так: «Я ВАС НЕ ЗНАЮ! Я НИКУДА С ВАМИ НЕ ПОЙДУ!»
Если поблизости есть люди, ПРОСИ ПОМОЩИ, обращайся прямо к ним, кричи: «Я НЕ ЗНАЮ ЕГО! ОН ХОЧЕТ МЕНЯ УВЕСТИ, ПОМОГИТЕ!»
А теперь давай выберем предложения из фраз, которые подходят для привлечения внимания в опасной ситуации. Каждый выбирает одну фразу и приклеивает ее на флип-чарт (совместный коллаж).
	Участники знают как действовать в опасной ситуации.

	«Если потерялся»

10 минут


	Разобрать алгоритм действий в ситуации, если ребенок потерялся в общественном месте.
	Дидактическая игра «Верно – не верно»
	Ведущий: 
Ребята,  давайте познакомимся с правилами поведения в ситуации, когда ребенок потерялся в общественном месте. Для этого мы поиграем в игру «Верно – не верно»
Ход игры: ведущий говорит о том, что опасности подстерегают детей не только дома, но и на улице. Чтобы избежать их, надо также соблюдать некоторые правила. Детям раздают по две фишки белого и черного цвета. Педагог предлагает детям дать ответ на вопрос, поднимая фишку, если ответ верный, то поднимают белую фишку, если не верный – черную (после каждого вопроса ведущий поясняет высказывание)
Вопросы:
1. Если вы потеряли родителей в незнакомом месте, надо стоять там, где вы потерялись? (верно)
2. Если вы потеряли родителей в незнакомом месте, надо бегать по разным местам, и искать их? (не верно)
3. Если вы задержались у друзей, а на улице темно, то нужно позвонить чтобы за вами пришли, или взрослые проводят вас домой? (верно)
4. Если вы потеряли родителей в незнакомом месте, к вам подошла незнакомая женщина и предложила вас отвести к родителям, и вы пошли с ней? (не верно)
5. Если вы потеряли родителей в незнакомом месте, то вы обратились к полицейскому с просьбой вам помочь? (верно)
6. Если вы задержались у друзей, а на улице темно, вы одни быстро пошли домой? (не верно)
7. Если вы потеряли родителей в незнакомом месте, то вы обратились к военному, охраннику, продавцу с просьбой вам помочь? (верно)
8. Если вы потеряли родителей в незнакомом месте, вы стоите молча и плачете? (не верно)
9. Если вы потеряли родителей в незнакомом месте, вы ни в коем случае не пойдете с чужими людьми искать родителей? (верно)
10. Если вы потеряли родителей в незнакомом месте, вы стали звать родителей, громко крикнув их имена? (верно)
11. Если вы потеряли родителей в незнакомом месте, вы внимательно слушаете объявления по громкой связи. Если объявили по громкой связи, что вас ищут, и предлагают подойти к определенному месту, вы попросили взрослого, чтобы вас провели туда? (верно)
	Участники знают как действовать, если потеряешься в общественном месте.


	«Подведение итогов»

10 минут
	Обобщение полученного материала
	Психологическая игра «Что делать, если…»
	Ведущий: И в завершении нашего занятии, давайте поиграем в игру «Что делать, если…» (Ведущий заранее выбирает Ситуации, соответствующие теме занятия). Каждому из участников в начале игры выдается 4 карточки «Решение», которые выкладываются пред игроком рубашками вниз.
Ведущий зачитывает ситуацию, участники подбирают наиболее подходящее решение из своих вариантов.
Ведущий:
На этом наше занятие закончено. Всем большое спасибо! Ребята, чтобы Вы помнили всё, о чем мы с Вами сегодня говорили и что Вы сегодня узнали, мы вручаем Вам памятки и просим Вас обязательно рассказать родителям о том, что Вы сегодня узнали и научились делать на занятии.
	Участники закрепили освоенный материал и получили информационно-просветительский материал (памятку) по теме занятия.



