
АртРум: новый подход в 
решении проблем семей с 
низким уровнем доходов
Региональный социально-реабилитационный центр для 
несовершеннолетних «Семья»



Суть и продукты проекта

АртРум – комплекс механизмов для эффективной самореализации и
семейного творчества лиц из числа малоимущих семей с детьми.

• В основе проекта – реализация мотивационных стратегий. Семьи
с детьми заводят полезные знакомства, общаются с
предпринимателями, прорабатывают с психологами и коучами
внутренние и внешние ресурсы, создают проекты и предлагают
свои услуги населению.

• Дети развиваются вместе с родителями. В течение прохождения
курса родителями, дети находятся в пространстве РСРЦН «Семья»
с педагогами и соц.работниками, занимаясь внеклассной и/или
творческой деятельностью.

• Пространство проекта легко трансформируется и моделируется в
зависимости от категории проводимых мероприятий (тренинги,
групповая работа, индивидуальные занятия, выставочная
площадка и др.).
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Цель
Создание условий для преодоления
бедности и устойчивого развития
малообеспеченных семей, в том числе
путем прохождения мотивационных
программ, поэтапного планирования
стратегии преодоления трудной
жизненной ситуации, освоения или
развития навыков

Задачи
 Формирование целевой группы 

АртРума

 Развитие родительских 
компетенций (принятие, любовь, 
поддержка и т.д.)

 Выявление творческих навыков у 
детей и их развитие в проектной 
деятельности

 Индивидуальное сопровождение 
и поддержка участников целевой 
группы с привлечением 
профессиональных (в т.ч. 
корпоративных) наставников

 Сбор и анализ обратной связи от 
участников целевой группы для 
создания пакета проектных 
решений по мотивации по 
мотивации целевой группы на 
построение активных стратегий 
выхода из состояния бедности

Цели и задачи проекта
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Малообеспеченные и малоимущие семьи с детьми 

 Несовершеннолетние из малоимущих семей

Отбор участников проекта: 

 Проактивное выявление и информирование о проекте, в т.ч. в 
сотрудничестве с партнерами в рамках 4х-стороннего соглашения 
о взаимодействии (ЦЗН, Инвестиционное агентство, Центр 
социальной поддержки)

 Самостоятельное обращение граждан 

 Информирование целевой категории через СМИ и Службу 
инспекторов (прямой вербальный канал общения).

 Базовый тест жизнестойкости Мадди – Леонтьева, программная 
обработка теста в региональном центре обработки данных 
(ЦОД).

 Проверка сведений о малоимущности по программному 
комплексу АСУПД «Тула». 

Целевая аудитория 
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Основные модули проекта:
1) курс развивающих 

занятий для детей и 
подростков;

2) нетворкинг (пространство 
полезных знакомств);

3) психологическая студия 
позитивных 
трансформаций;

4) выездная площадка 
наставничества «Следуй 
за мной!»; 

5) коуч-класс; 
6) хендмэйд-лаборатория 

(прикладная 
деятельность);

7) проектный коворкинг. 

Команда проекта

Центр «Семья»

Центр 
соц.поддержкиЦЗН

Инвестиционное 
агентство

Программа «АртРума»

Продолжительность встреч (занятий) – 21 час.
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Материально-технические
 на базе 4-х социально-

реабилитационных центров 
для несовершеннолетних 
Тюменской области 
организованы площадки 
для самореализации семей 
(аудитории, кабинеты, 
комнаты, моделируемое и 
трансформируемое 
пространство для 
проведения тренингов, 
групповых и 
индивидуальных 
практических занятий, 
коуч-сессий, выставок и 
т.д.)

Кадровые

 специалист по набору 
целевой группы 
участников, организатор 
мероприятий, модератор 
(ведущий), приглашенные 
специалисты

Ресурсное обеспечение

Методические 

 разработаны 
информационно-справочные 
материалы и методические 
рекомендации для семей –
участников проекта, а также 
специалистов, участвующих 
в реализации мероприятий
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