Паспорт программы оздоровительных мероприятий для детей-инвалидов и детей с ОВЗ «Здоровейка» в рамках мобильных форм работы
	1
	Наименование программы
	Программа оздоровительных мероприятий для детей-инвалидов и детей с ОВЗ «Здоровейка» в рамках мобильных форм работы


	2.
	Направление программы
	Адаптация и реабилитация детей-инвалидов средствами оздоровительной деятельности в рамках мобильных форм работы.

	3.
	Наименование учреждения
	ГБУСО «Андроповский ЦСОН».

	4.
	Адрес
	с. Курсавка, ул. Стратийчука, д. 70

	5.
	Телефон/факс
	8(86556)6-38-01

	6.
	Сайт
	www.ацсон.рф

	7.
	Адрес электронной почты
	cson02@minsoc26.ru

	8.
	Кадровый состав специалистов, участвующих в разработке и реализации программы
	Заведующий отделением реабилитации детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья, педагог-психолог, социальный педагог, медицинская сестра по массажу.

	9.
	Должностное лицо,утвердившее программу
	Крапивко Марина Павловна- директор учреждения.

	10.
	Практическая значимость 
	Повышение эффективности оздоровительной реабилитации детей – инвалидов и детей с ОВЗ в рамках мобильных форм работы.

	11.
	Дата создания программы  и реквизиты приказа  о его внедрении
	[bookmark: _GoBack]Приказ №  от  16.04.2024г. об утверждении программы оздоровительных мероприятий для детей-инвалидов и детей с ОВЗ «Здоровейка» в рамках мобильных форм работы.

	
	
	

	12.
	Цель программы
	Физическое развитие детей-инвалидов и детей с ОВЗ путём реализации оздоровительных мероприятий в рамках мобильных форм работы.

	13.
	Задачи программы
	1.Повышение уровня двигательной активности, формирование двигательных навыков через игровую деятельность.
2.Формирование положительной мотивации к здоровому образу жизни.
3.Улучшение физического развития и скоростных качеств.
4.Воспитание ответственного отношения к своему здоровью и интерес к активной двигательной деятельности.
5.Оказание помощи семье в воспитании детей и их адаптации к жизни в социуме.
6.Формирование двигательных умений и навыков ребёнка в соответствии с его индивидуальными особенностями.
7.Замедление развития патологических процессов и способствование восстановлению нарушенных двигательных функций организма посредством оздоровительных мероприятий.

	14.
	Запланированная деятельность
	В структуру занятия входят три части: вводная, основная и заключительная. Продолжительность занятия длится от 60 до 90 минут в зависимости от возраста и физической подготовленности детей-инвалидов и детей с ОВЗ. 


	15. 
	Периодичность отчетности 
	Ежеквартальная

	16.
	Сроки реализации
	1 год

	17.
	Целевая  группа
	Охват целевой группы-15 человек.


	18.
	Ожидаемый результат 
	  По завершении Программы дети-инвалиды и дети с ОВЗ:
- овладеют основными средствами, способами двигательной деятельности;
- учатся проявлять инициативу, самостоятельность в общении, игре, двигательной деятельности;
- активно взаимодействуют со сверстниками и взрослыми;
- осуществляют волевые усилия для достижения поставленной цели;
-развивают  моторику, становятся подвижны, выносливы;
- овладевают  основными движениями,  контролируют состояние своего тела, движения, управлять ими;
- имеют  начальные представления о здоровом образе жизни, воспринимают его, как ценность.







