Поздравления, отзывы и благодарные стихи участников проекта Дедсад. 
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Детсад 81 Группа2.1

Наш выпускной прошел на улице,
Много сказано сегодня хорошего. Грустно, что в понедельник не надо идти в детсад.
 Как здорово, что все мы познакомились!!!


Каждое занятие для нас было очень необычным и запоминающимся. Преподаватели ,Нина Александровна и Алла  Аркадьевна,люди, увлечённые и знающие своё дело.Мы очень им благодарны. Проект важный и нужный.

Всем известно, что с возрастом замедляется не только двигательная активность человека, но и происходит ухудшение когнитивных функций мозга: внимания, мышления, памяти. В рамках проекта "Дедсад" были организованы занятия по нейрогимнастике мозга. Каждый понедельник в течение 1,5 часа на протяжении двух месяцев с нами занимались Елена Колосова и ЛюбовьЛюбовь Матвеева по методике нейропсихолога Чернышевой В. В. Мы тренировали память путём запоминания чисел, цветов, стихов и текстов. Мы решали разные логические задания, выполняли разные упражнения для укрепления внимания и т. п. Каждое занятие было продумано нашими преподавателями и проходили в дружелюбной, комфортной обстановке. Нам было очень интересно, временами некоторые задания давались с трудом, но мы не сдавались и с помощью наших наставников добивались успехов. Очень благодарны всем, кто включил занятия по нейрогимнастике мозга в данный проект. И большая благодарность Елене Колосовой и Любови Матвеевой за их терпение и доброжелательное  отношение к нам. С нами иногда было нелегко. Еще хочется отметить и поблагодарить Елену Анатольевну Колосову за организацию и проведение дополнительных занятий по правополушарному рисованию. Под чутким и умелым руководством Елены Анатольевны рисунки получились у всех. Спасибо огромное за ваш труд и вклад в наше интересное активное долголетие.


"Непоседам" ПОСВЯЩАЕТСЯ.   
 В сад решили мы прийти 
Совсем не от безделья,
Здесь хотели обрести источник вдохновения!              
Наша группа лучшая,                                                                                          
 Веселая и дружная.
 "Непоседами" назвались,
 Позитивом заряжались!
Самый главный
 непоседа, кто у нас.
 кто у нас?                                                 Ты, Танюша - и
 куратор, и фотограф
 - высший класс!    
День с зарядки
 начинать                
Очень нам понравилось.
На пятках двигаться назад 
Трудно, но мы справились. 
Изящность в танце показать 
Не сразу получается,
Руки-ноги плохо гнутся, 
И бедра не
вращаются.
Освоили вязание, плетение и лепку.
 Поделкам своим радуясь, 
Смеялись, словно детки. 
А гимнастика ума 
Очень увлекательна,
 Но мысли в кучу не собрать, 
А пальцы заплетаются.

Друзья, когда и где смогли бы         
В музее форму примерять, 
Петь песни под гитару, 
Стихи и сказки вспоминать,
И в Дубль играть на пару.
Жаль, что кончается наш курс,
Только  
разохотились,
Только мы вошли во вкус,
Друг с другом познакомились.
Сейчас вернёмся к семьям, внукам,
И повседневной суете.
На даче будет не до скуки,
Но не забудьте о себе!
"Непоседам" я желаю
Так держать, не унывать!
Продолжать зарядку, рукоделить,
И про мозг не забывать! 
С уважением Надежда Б.



7.03.34 г. Вторая группа, Д/с 10, последнее занятие.
 1.Гармонист играл мелодии песен, мы их узнавали, вспоминали слова, пели куплет и припев...
2. Затем разбились на две группы: "Ромашки", "Васильки", вспоминали песни о весне, цветах, напевали их по очереди. Кто больше знает?
3. Частушки (на дом было дано задание, вспомнить их, сочинить...) и пляшет, кто может и хочет
4. Выставка творческих работ девушек на подоконниках.
5. Чаепитие и снова пели...

Детский сад81
Группа 2.1
Поздравление от нашей Галины Дмитриевны на 8марта 
Всем здоровья, радости, тепла и в подарок для всех стихи:
Оленька, моя соседка
Будем видеться мы редко.
Ты звони, не забывай,
Хочешь - в гости заезжай.
Из Заречья приезжала,
Может чуточку устала.
Но всегда ты среди нас,
Слышим твой веселый глас.

Вот Галина, как царица,
Распрекрасная девица!
Еще Галя- та звезда,
Знает все она всегда.
Я же - старшая Галина,
С ними жить - одна малина!
Вы, Галины, молодцы,
Вы, как две отличницы.
Только вымолвила слово,
На другой день - все готово!

Надя с Людою - подруги,
Замечательные люди.
Хорошо, что в сад пришли
И друзей себе нашли.
Нас в музей к себе позвали,
Все, что есть там, показали.
Очень здорово у вас!
Не хватало только нас!

И Надюша - молодец.
Повстречались наконец!
Ты серьезная такая
И надежная, я знаю.
Долго дома не сидишь,
Шьешь и вяжешь, мастеришь,
Бисер очень уважаешь,
На Фанеру уезжаешь.

Вот Сережа с Леной - пара,
Нам известно сразу стало.
Пожелаем счастья им,
В группе самым молодым!
Вкусняшки Лена покупала
И к столу нам доставляла.
Мы тебя благодарим и спасибо говорим!
Нас Сережа выручал,
Воздух в печку он качал.
Помогал решать задачи,
Вообщем, приносил удачу!

Оля, скромная со всеми
Значит, не пришло ей, время.
Будь поярче, посмелей
Жить ведь станет веселей!

А Ирина - мастерица,
Уж такая кружевница!
Варежки, жилеты, кофты
Хороши её обновки!
Ну , а скатерти - такие, 
Как картинки расписные.
Никогда не подведет,
Точно вовремя приедет.

А прекрасная Елена,
Кудри чуть не до колена!
Пожелаем ей здоровья
И скажу без предисловия:
«Лена, больше не болей!
Расцветай и молодей!»

Позже Таня к нам пришла
В коллектив легко вошла. 
Ходят с Леною частенько,
Может, дружат уж давненько.
Таня наша лаборант,
У нее на то талант,
Кровь на анализ забирать,
Ответы точные давать!

А гимнастика ума-
Очень нам нужна она!
Нине с Аллой скажем «Да!»
Ходят парою всегда.
С ними вместе от души
Крутим мы карандаши.
И слова мы составляем,
А задачки как решаем!

Мы Эльмире и Надежде пожелаем
Жить , ничуть не унывая,
Также группы возглавлять,
Помнить нас не забывать!

Вас за все благодарим
И все вместе говорим:
«Будьте счастливы во всем!»
Мы же к вам еще придем!
